Pour votre information

INSTRUCTIONS POST-OPERATOIRES

Votre implant vient d’étre posé ; veuillez suivre les
recommandations suivantes :

e Les effets de I'anesthésie vont disparaitre aprés 1 a 4 heures. Faites
attention a ne pas vous mordre la joue tant que vous ressentez
I'anesthésie.

e Prenez tout de suite vos médicaments et suivez la prescription.

e Ne mettez pas la langue sur la région opérée, ne touchez pas aux
fils de suture.

e Aussitot rentré(e) chez vous, appliquez de la glace sur la joue
(pendant 20 minutes toutes les heures).

e Une alimentation tiede ou froide de consistance molle ou liquide est
recommandée pendant 3 jours.

e Durant la semaine qui suit I'intervention vous pouvez étre enflé(e)
et un hématome (un « bleu ») peut apparaitre, particulierement si la
zone opérée est étendue ou si une greffe a été réalisée.

e Restez au calme. Reposez-vous.
e Pas de sport ni de piscine pendant 1 semaine.

e Ne fumez pas pendant au moins 48 heures. Idéalement pas avant 1
semaine.

e La douleur est variable d'une personne a une autre. Elle peut étre
présente pendant cing a huit jours. Prenez les antalgiques prescrits.

e Pour toute question ou en cas d’urgence n'hésitez pas a contacter le
cabinet au : 03 88 48 80 01.

Vous trouverez d’autres infos sur le site Www.dr-schohn.fr



http://www.dr-schohn.fr/

